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A Karpat-medence legszebb fekvésii fiir-
déhelyeinek egyike, az Olt szorosaban,
sotét fenyvesekkel boritott meredek
hegyoldalon fekvd, Hargita megye leg-
délibb fekvésa, Erdély vilagszerte ismert
varosa, a Székelyfold keleti részének
nemzetkozi hirli fiird6je Tusnadfiirdd.
Szamtalan borvize és mofettaja van, ezek
tették ,,Erdély Gyongyéve”.

A fiirdShely alapitasa 1842-ben tor-
tént, allitdlag egy pasztorfiu csodalatos
gyogyulasanak esete terelte ra a figyel-
met. , Eltévedt marhait keresve a szinte
jarhatatlan rengetegben a Tisztas patak
beszédmezdének nevezett mocsaras in-
govanyan kellett tobb alkalommal atga-
zolnia. Kdzben meglepve tapasztalta,
hogy az asvanyvizes iszapba mélyen
bemeriilé labairol addig gyogyithatat-
lannak hitt kititései rovid id6 alatt el-

Tusnadfurdo

tintek. A csodas gyogyulas hirére egyre
tobben keresték fel a beszédmez6 for-
ras lapjat”.

Fejlédése 1845-t61 kezdddott, elsd ki-
épitéje tusnadi Elthes Lajos volt. 1852-
t6l — Ferenc Jozsef parancsara — egy
magnasokbol allo részvénytarsasag (el-
noke grof Mikes Benedek) kezébe keriilt
a firdé6telep. Ezzel lendiiletes fejlesztés
vette kezdetét.

A XIX-XX. szazad forduldjara elké-
szilt a fedett sétannyal is rendelkezd
,.svajci” villanegyed, a Stefania Gyogy-
intézet (1975-ig miikodott) és a Rudi-
fiird6 (mai nevén Univers Mezotermal
Strand).

Vegyelemezték és kiépitették a nyolc
legjobb forrast: Apor-, Mikes-, Rudi-,
Szent Anna I- és II-, Szent Ilona-, F6-
vagy Os-forras I- és II. Az Olt mocsaras

holtagaban kialakitottak a Csukas-tavat
(ma mar csak a meder lathato, viz egyal-
talan nincs benne), felkoltoztették az or-
szagutat az Olt mell6l a mai helyére és
gyogysétanyt 1étesitettek a Ludmilla-ki-
latohoz. Kezel6kdzpontja — fedett, a me-
legitett viz{i uszodaval — 1975-ben ké-
sziiltel.

Vize ivokaraként emésztési bantal-
mak, gyomorsav hiany, kronikus bélban-
talmak, maj- és epe-megbetegedések
esetén hasznal. A fiird6kezelést érrend-
szeri bantalmak, periférids érbantalmak,
neurohormonalis zavarok, hugyholyag-
¢és idegrendszeri megbetegedések gyo-
gyitasara alkalmazzak.

Forrds: Internet, Erdélyi Turizmus:
Tusnadfiid6 — Baile Tusnad — Bad
Tuschnad
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